Tableau des allergeénes

Appellations

Arachides
Poissons

Eufs
Gluten

Crustacés
Mollusques

Lupin

Céleri

Sésame

Moutarde

Soja

Fruits a coques
Anhydride Sulfureux

Aubergine confite au pesto et féta

> | x |Lait
<

Saumon Bémlo gravlax, coco et citron vert, creme Yuzu

Tentacule de poulpe cuite a I’huile d’olive / ail et salicorne

Crevettes en tempura aux saveurs de |'Asie X X

Tataki de magret de canard laqué a la sauce huitre parfumée au tamarin, condiment de dattes au potimarron

Cuisses de cailles confites, mayonnaise légere en persillade et chips de pommes de terre maison X X X X

>

Croque-Monsieur de L’or Q’idée (Jambon truffé

Sardinettes, beurre d’algues de la maison Bordier X

Houmous de lentilles corail parfumées au saté et a la cacahuete

Falafels parfumés a la menthe et au cumin créme citronnée et jeunes pousses

Palmier feuilleté d’oignon caramélisé autour de I'olive de la maison Kalios

X | X | X | X

Patatas bravas, creme de reblochon et cheddar infusés au vin jaune, bresaola

Palette de crémeux de moutarde a I'ancienne, paleron pressé et [égumes de saison

Cappuccino de velouté de champignons a la chicorée

Saucisson de Pata Negra de la maison Oliveras

Sélection de Saucissons de France et d’ailleurs

Chiffonnade de jambon blanc truffé

Jambon Réserve 24 mois d’affinage de la maison Oliveras

Planche de I'or Q’idée (Lomo, chorizo, Coppa, Serrano grande réserve, porchetta, saucissons)

Planche de la maison Oliveras (Chorizo Extra, Coppa espagnole et Lomo)

X | X | X | X | X|X|X

Jambon Pata Negra ibérique Bellota 42 mois d’affinage de la maison Oliveras

Planche de fromage affiné par Xavier Thuret MOF fromager

Minis tartelettes au caramel beurre salé et créeme patissiére au topinambour x6 X

Riz au lait, caramel au citron confit et nougatine

X | X | X | X

La creme brulée au chocolat soupgon d’olives noires de Kalamata X

Les pommes de la ferme de Thomassin et kumquats confits flambés a la liqueur d’orange

Selon les dispositions du réglement européen: Décret n° 2015-447 datant du 17 Avril 2015



